

	

    


			
				

				
					
					
			
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				Klopftechnik Anleitung – Klopf Deinen Stress weg – EFT, Meridianklopfen 


			

				
				
				
				
				Befreie Dein Herz.


			

				
				
				
				
				Es ist so leicht, im stressigen Alltag zu versinken.

Du weißt schon nicht mehr, wo Dir der Kopf steht und an ENTSPANNUNG oder PAUSE ist gar nicht zu denken.

Zu allem Überfluss drängen sich auch noch alte Geschichten in Dein Bewusstsein, die Dich nur noch nerven. Aber Du kannst sie einfach nicht loslassen.

Hol Dir Deine Kraft zurück und befreie Dich jetzt von allem, was Dich belastet.


			

			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
					
			
				
					
						




						
						Mach Dein Herz leichter
Lerne in diesem kostenfreien 5-teiligen Emailkurs, wie Du Dir selbst helfen kannst, Dein Herz leichter zu machen und Stress und Vergangenes loszuzulassen. Inklusive Video und Anleitung als PDF zum Ausdrucken.

					

						
					

				

				
					
					
					
						
							
								
							

							
								
							

							
							
								
								Anmelden!
							
						

					

					
						
					

					Schau bitte jetzt in Deine Mailbox!

					Du erhältst 5 Kurs-Emails, und meine Herzcoaching-Post, wenn Du Dich anmeldest. Keinen Spam. Ich achte den Datenschutz.


				

			

			
				

			


			

			

				
				
				
				
			

				
				
			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				




				
				
				
				
				Klopftechnik Anleitung kostenlos – Klopf Deinen Stress weg


			

				
				
				
				
				Beginne noch heute…


			

				
				
				
				
				
Mach Dir das Loslassen leicht.

Befreie Dich von dem emotionalen Ballast alter Verletzungen.

Verwandle angestaubte Glaubenssätze.

Heile Dein Herz.


			

			

				
				
				
				
			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				


			

			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				Die kostenlose Klopftechnik Anleitung von Herzcoaching

In diesem 5-teiligen Email-Kurs zeige ich Dir, wie Du Dir selbst helfen kannst, ANDERS mit Deinem Stress umzugehen.

Löse das Problem an seiner Wurzel.

Nimm Deinen Stressauslösern die Macht.

Befreie Dein Herz.


			

			

				
				
				
				
			

				
				
			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				




				
				
				
				
				
Einfach. Wirksam. Frei.


			

			

				
				
				
				
			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				












 Einfach


			

				
				
				
				
				
Egal, was Du bearbeiten willst, die Vorgehensweise ist immer gleich.


			

			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				












 Immer dabei


			

				
				
				
				
				
Selbsthilfe jederzeit möglich.


			

			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				












 Loslassen leicht gemacht


			

				
				
				
				
				
Löse die wahre Ursache Deines Schmerzes – auf der energetischen Ebene.


			

			

				
				
				
				
			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				












 Erlebe emotionale Freiheit


			

				
				
				
				
				
Werde wirklich FREI und LEICHT in Deinem Herzen.


			

			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				












 Entfalte Dein volles Potential


			

				
				
				
				
				
Entdecke Deinen wahren Kern und nimm Deinen Platz ein.


			

			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				












 Lass los was nicht mehr zu Dir passt


			

				
				
				
				
				
Alte Verletzungen, ausbremsende Überzeugungen dürfen endlich der Vergangenheit angehören.


			

			

				
				
				
				
			

				
				
			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				Klopftechnik Anleitung – Klopf Deinen Stress weg


			

				
				
				
				
				Befreie Dein Herz


			

				
				
				
				
				Es ist so leicht, im stressigen Alltag zu versinken.

Du weißt schon nicht mehr, wo Dir der Kopf steht und an ENTSPANNUNG oder PAUSE ist gar nicht zu denken.

Zu allem Überfluss drängen sich auch noch alte Geschichten in Dein Bewusstsein, die Dich nur noch nerven. Aber Du kannst sie einfach nicht loslassen.

Hol Dir Deine Kraft zurück und befreie Dich jetzt von allem, was Dich belastet.


			

			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				Klopftechnik Anleitung kostenlos – von Herzcoaching


				
				
					
			
				
					
						




						
						Mach Dein Herz leichter
Lerne in diesem kostenfreien 5-teiligen Emailkurs, wie Du Dir selbst helfen kannst, Dein Herz leichter zu machen und Stress und Vergangenes loszuzulassen. Inklusive Video und Anleitung als PDF zum Ausdrucken.

					

						
					

				

				
					
					
					
						
							
								
							

							
								
							

							
							
								
								Anmelden!
							
						

					

					
						
					

					Schau bitte jetzt in Deine Mailbox!

					Du erhältst 5 Kurs-Emails, und meine Herzcoaching-Post, wenn Du Dich anmeldest. Keinen Spam. Ich achte den Datenschutz.


				

			

			
				

			


			

			

				
				
				
				
			

				
				
			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				


			

			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				Hey, ich bin Manuela Csikor von Herzcoaching und ich bin begeisterte Klopferin seit 2005!

Ich habe diese kostenlose Anleitung zur Klopftechnik erstellt, weil ich absolut davon überzeugt bin, dass JEDER diese Methode kennen und können sollte. Denn damit hast Du immer die Möglichkeit, Dich zu beruhigen und auch alten Stress loszulassen.

Mehr dazu in diesem Emailkurs! Viel Spaß!

Deine Manuela von Herzcoaching


			

				
				
				
				
				Ein Angebot von
Manuela Csikor, herzcoaching.jetzt
Aha 47
91710 Gunzenhausen
Deutschland
Tel. +49-9831-613173
www.herzcoaching.jetzt   –   manuela@herzcoaching.jetzt
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